Checkliste zur Auswahl nachhaltiger Heizsysteme 1

Checkliste
zur Auswahl nachhaltiger Heizsysteme

Mit dieser Checkliste wollen wir Sie bei der Auswahl eines passenden Heizsystems fiir hr Bauvorhaben
unterstitzen.

Die Checkliste beriicksichtigt folgende Arten der Warmebereitstellung:

-> Solarthermie

~> Biomasse-/Holzheizungen

~> Wdrmepumpe/Umweltwdrme

~> Wadrme-/Gasnetz mit Umstellung auf erneuerbares Gas (Methan, Wasserstoff)

In der Checkliste werden jeweils Bedingungen bzw. Anforderungen in vier separat zu beantwortenden
Themenbldcken abgefragt, dazu gibt es Erlauterungen zum Themenblock und eine Beschreibung, wie
jeweils die Bewertung erfolgt. In der linken Spalte kénnen Sie zu jedem Themenblock festhalten, ob die
Bedingungen zutreffen bzw. die Anforderungen erfillt sind.

Trifft zu Bedingungen und Anforderungen Erlauterungen

jalnein

~» Am Ende der Tabelle werden die Ergebnisse zusammengeflhrt. Ein Heizsystem passt zu lhrem Vorhaben
optimal, je mehr der aufgefiihrten Themenbldcke zutreffend sind. Ein Heizsystem passt weniger und ist
damit kaum realisierbar, wenn keine oder weniger der weiteren Kriterien zutreffen

~> Das Ergebnis zeigt, welche der Heizsysteme flr Ihr Bauvorhaben in die engere Auswahl kommen.

Damit sind Sie gut vorbereitet, um zusammen mit einen Energieeffizienzexperten die richtige Entscheidung
bei der Wahl der passenden Heizsystems treffen zu kdnnen.
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Checkliste zur Auswahl nachhaltiger Heizsysteme 2

Solarthermie

Trifft zu Bedingungen und Anforderungen Erlauterungen
jalnein Sie verfiigen liber ~» Mindestens 3 mz (fur Warmwasser)
O ausreichend nutzbare Dachflachen, ~> Bis zu 20 m2 (fir Warmwasser und Heizung)
O die nach Stden, Stidosten oder Stidwesten ~» Beim Neubau oder bei der Dachsanierung die aus-
geneigt sind und reichende Tragfahigkeit sicherstellen.
O wenig/nicht verschattet werden (kénnen). ~> Bei einer Dachsanierung die gleichzeitige Montage
O ein Dach, dass laut Statiker ausreichend tragfdhig ist der Solarthermieanlage einplanen
bzw. vorher entsprechend ertichtigt wird.
(alle Bedingungen miissen erfiillt sein]
jalnein Sie haben geniigend Platz (eingeplant] fiir einen ausreichend ~> Fur die Versorgung mit Warmwasser ist der Tages-
groRen Pufferspeicher, bestenfalls sogar fiir einen saisonalen bedarf ausschlaggebend
Wiérmespeicher fiir die Heizungsunterstiitzung -> Fiir die Heizungsunterstiitzung in der Ubergangszeit
O Pufferspeicher Warmwasser 250 bis 350 | reicht ein Pufferspeicher, fur einen hohen solaren
O Pufferspeicher fiir Heizungsunterstiitzung Deckungsgrad wird ein saisonaler Speicher benétigt.
500 bis 1.500 |
O Saisonaler Speicher zur Uberbriickung einer langeren
Zeitspanne mit wenig oder fehlender Sonneneinstrah-
lung (+/- 5.000 | und mehr)
e nach gewiinschtem Einsatzbereich der Anlage ist eine
der Anforderungen zu erfiillen)
jalnein Sie kénnen die solarthermische Anlage ideal mit einem wei- ~» Lassen Sie bei Neubau oder Generalsanierung die
teren Warmeversorger kombinieren, damit |hr Gebdude das thermische Solaranlage von Anfang an mit einplanen
ganze Jahr ausreichend mit Warme versorgt wird > Wollen Sie das Heizsystem Ihres Bestandsgebaudes
O mit einer Warmepumpe verbessern, holen Sie sich vorab Rat bei einem Fach-
O mit einer Holzheizung planer/Energieberater, ob und wie eine solarthermi-
O als Erganzung Ihres bisherigen Heizsystems, um fossilen sche Anlage integrierbar ist.
Brennstoff zu sparen
[mindestens eine Anforderung ist zu erfiillen,
es kénnen aber auch verschiedene Optionen in Frage kommen)
jalnein Sie haben die héheren Anschaffungskosten fiir das hybride ~> Die héheren Anschaffungskosten werden in der

Heizsystem mit einem zweiten Warmeversorger in die Finan-
zierung einkalkuliert.

Regel durch die geringen laufenden Heizkosten kurz-
bis mittelfristig ausgeglichen, die dann langfristig
niedrig bleiben.
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2. Biomasseheizung - Holz

Checkliste zur Auswahl nachhaltiger Heizsysteme 3

Trifft zu Bedingungen und Anforderungen Erlauterungen
jalnein Sie wohnen in einer ldndlichen Region ~» Bei der Verbrennung entstehen Feinstaub- und
O mit lockerer Besiedlungsstruktur und St!_ckoxld-Erplssmnen, die auch mlt Filter nlcht voll-
O im besten Fall regionale Quellen standig zuruickgehalten werden kénnen. In dichten
aus der Sie die Brennstoffe beziéhen Kénnen Siedlungsgebieten kann dies zu einer merklichen
O od i her el 8 Fauell Beeintrachtigung der Luftqualitdt im Umfeld fihren.
oder verfugen Uber eigene Brennstoffquellen. ~» Holz ist nur in begrenzter Menge verfligbar, kaufen
[mindestens eine der Anforderungen sollte erfillt sein] Sie nur Holz aus nachhaltiger Waldbewirtschaftung,
greifen Sie auf zertifizierte Ware zuriick.
jalnein Sie verfiigen Lager: Beispiel 200 kWh/m2 Warmebedarf, 140 m2
O iiber ausreichend Lagerfliche Wohnraum, Lagerflache in Schiittraummeter (Srm) pro
. - ) Jahr
O maglichst in Néhe des Heizungsraumes,
. . ) ~> Pellets: 10 Srm/a
O der eine unkomplizierte Anlieferung und )
O die trockene Lagerung erméglicht > Scheitholz 25 Srm/a
' ~> Holzhackschnitzel: 40 Srm/a
[alle Bedingungen sollten erfiillt sein]
jalnein Sie storen sich nicht an der Mehrarbeit bzw. den Umsténden, ~» Je nach Holzbrennstoff ist der Aufwand unterschied-
die der Brennstoff Holz mit sich bringt: lich. Am hdchsten ist der Aufwand mit Scheithalz, am
O Bei Scheitholzéfen und Holzverbrennern das Bereitstel- Egrlrr:gsten ?!tgelledts. ?OIZhaCkifﬂn'tZEl haben den
len und chargenweise Zufiihren des Brennstoffes ochsten Abrieb und Schmutzanfall
O Das tégliche Reinigen des Pellet-/Scheitholzofens
O Magliche Ansammlung von Staub und Ruf in der Woh-
nung beim Reinigen des Ofens oder von Rinden- oder
Holzteilchen beim Bereitstellen des Brennstoffes
[Bei einem Holzverbrenner ist mindestens die erste Anforderung zu erfillen,
bei sonstigen Holzdfen alle
jalnein Ihr Gebdude ~> Hocheffiziente Hauser haben einen geringen Wdrme-
O hat ausreichend Wérmebedarf fir die geplante Holz- b.edgrf, s0 dass eine Holzheizung haufig tberdimen-
heizung sioniert ist.

O der gewiinschte Kamin- bzw. Schwedenofen kommt
bedarfsgerecht z.B. als Alternative fiir die Ubergangszeit
oder als Erganzung zur sonstigen Wdrmeversorgung
bei sehr kalten Temperaturen zum Einsatz und es wird
darauf geachtet, die Rdume dadurch nicht zu Gberheizen
bzw. Uberschissige Wdrme ,abzuliften”

O hat einen geeigneten Schornstein oder kann damit
ausgestattet werden

[Die letzte Anforderung muss erfiillt werden,
die anderen sollten berticksichtigt werden.]

~» Die von Zimmerdfen abgegebene Warme wird von
vielen Menschen als behaglich empfunden, weshalb
diese haufiger als bendtigt zum Einsatz kommen und
so die Energieeffizienz verschlechtern.
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3. Warmepumpe - Umgebungswarme

Trifft zu Bedingungen und Anforderungen Erlauterungen
jalnein Ihr Haus hat einen Warmebedarf, der durch eine Nieder- ~» Die rechtlichen Vorschriften zur Energieeffizienz der
temperaturheizung abgedeckt werden kann, Gebdude wurden seit Einflihrung immer anspruchs-
O da es ein Neubau ist, der mindestens entsprechend der \éo!ler,Nheut]te ist das Effizienzhaus 55 der Standard
gesetzlichen Vorgaben energieeffizient gebaut ist/wird oeim feubau . .
O weil das Bestandsgebaude ausreichend energieeffizient - ﬁ!ﬁﬁre Gebaude T}at:jenfdeshalb in der Regel einen
ist, z.B. nach einer Sanierung der Gebéudehille oheren Energiebedarf o
O weil im Bestandsgebaude auch bei einer eher niedrigen - Sa_nlerfte Gebsude konr:jen ahnhc_h energ@efﬁbzmnt
Vorlauftemperatur im Heizkreislauf von 55 bis 60 °C Sen wie Neu auten — Jer Fnergmgusyvms gl tA,US‘
alle Raume ausreichend beheizt werden kénnen. kunft darliber. Alternativ kénnen Sie einen Energie-
berater fragen.
Neubau: Die erste Bedingung muss erfiillt werden,
Bestandsgebiiude: Mind. Bedingung drei [oder ggf. zweil
jalnein Der Standort, an dem sich lhr Haus befindet, ist dafiir geeignet, | -> Warmepumpen verursachen Gerdusche oder kdnnen
O weil dort ein passender Platz fiir die Warmepumpe ent- V|.brat|0nen auf Gebaudeten.e ubertrggen -
weder im AuBenbereich oder im Gebaude vorhanden ist, | > DieJahresarbeitszahl JAZ) gibt an, wie effizient die
O weil optional zur Warme aus der Umgebungsluft auch Warmepumpe arbeitet ) )
Erdwarme aus dem Grundwasser genutzt werden kann | > In der Regel — besonders in der kalten Jahreszeit -
O weil Sie Ihr Gebaude an ein sogenanntes kaltes Nah- 5|r_1_d sogenannte Egd_vvarmepliumr;en_pderWasser—
warmenetz anschliefen kénnen, das Umgebungswarme wadrmepumpen effizienter als Luftwarmepumpen
oder unvermeidbare Abwdrme bzw. Wdrme aus Ab-
wasser nutzt
(Die erste Anforderung muss erfiillt werden, die anderen sollten berprift und
ggf. beriicksichtigt werden].
jalnein Optimalerweise haben Sie ausreichend Platz auf den siid- ~> Warmepumpen werden i.d.R. mit Strom betrieben,
bzw. siidwest- oder siidostorientierten Dachflachen, um die erkundigen Sie sich beim Stromversorger nach einem
Effizienz der Warmepumpe durch speziellen Tarif
O eine Photovoltaikanlage -> Einen Teil des bengtigten Stromes kénnen Sie mit
O durch eine Solarthermieanlage der eigenen PV-Anlage selbst erzeugen, das spart
noch zu steigern. Kosten
) ; . o Mbalichkeit erfil ~» Eine Solarthermieanlage kann zusatzlich fir Warme
[Die Anforderungen sollten gepriift und nach Mdglichkeit erfiillt werden] sorgen und macht die Warmepumpe effizienter
jalnein Sie wollen die Moglichkeit schaffen, Ihr Gebaude bei ~> Die Klimaerwdrmung kann eine Kihlung der Raume

Bedarf auch zu kiihlen.

(Die Anforderung sollte bei der Planung berticksichtigt werden)

wiinschenswert bzw. erforderlich erscheinen lassen.

~> Viel energieeffizienter als mit einer Klimaanlage ge-
lingt das mit der Warmepumpe
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4. Anschluss ans Warmenetz oder Gasnetz (mit zeitnah Biogas- oder Wasserstoffversorgung)
Trifft zu Bedingungen und Anforderungen Erlauterungen
jalnein (a) In Ihrer Gemeinde gibt es ein Wirmenetz bzw. wird es ~» Der Anschluss an ein Wdrmenetz ist hdufig eine gute
zeitnah ein Warmenetz geben Option, komfortabel und energieeffizient
O die Méglichkeit zum Anschluss besteht bereits Optimalerweise wird das Warmenetz schon (teilwei-
O zeitnah soll ein Anschluss méglich sein se) mit erneuerbaren Energien betrieben
O es/dann besteht Anschlusszwang ~> Erkundigen Sie sich Uber die Konditionen.
) ) , i o ~> Besteht ein Anschlusszwang, gibt es keine Wahimog-
[Mindestens eine der Bedingung muss fiir den Anschluss an ein Wirmenetz lichkeit
erfullt sein] ’
jalnein (b) Ihre Gemeinde ist (teilweise) mit einem Gasnetz erschlossen: | ~> Erdgas ist ein fossiler Energietrager und wird zu-
QO Sie kdnnen Ihr Gebaude ans Gasnetz anschlieRen lassen \r/]veer:?eind durch erneuerbare Energietrager ersetzt
Ihr Bestandsgebdude ist bereits angeschlossen )
© Sebdude ] l . . . ~» Bestehende Gasnetze sollen zum Teil auf Biogas
O Der Gasversorger kann Ihnen (zeitnah) einen Transfor- (Methan) oder Wasserstoff umgestellt werden
mationsplan vorlegen, der aufzeigt, dass und in welchem ) i . dg ) ) dh.
Zeitrahmen Gas durch Biogas oder Wasserstoff ersetzt ~> Die Kosten fur Wasserstoff oder Biogas sind heute
werden soll noch nicht abschdtzbar.
(Eine der ersten zwei Bedingungen sowie Bedingung drei miissen fiir den
Anschluss an ein Gasnetz erfiillt sein)
jalnein Sie schatzen die Vorteile einer zentralen Versorgung mit ~> Eine zentrale Versorgung Uber ein Versorgungsnetz
(a) Wirme oder (b) Gas, weil hat viele Vorteile, bringt aber auch eine gewisse
O Sie keine Brennstoffe besorgen und in einem Lager im Abhanglgken mit S_'Ch' o
Haus bevorraten miissen ~> Bei Anschluss an ein Gasnetz brauchen Sie einen
O Sie Sich die Kosten fir ein Lager sparen entsprechenden Brenner und eine Abgasleitung.
> Bei Anschluss an ein Warmenetz brauchen Sie eine
und bei (@) Warmenetzen Ubergabestation mit Warmetauscher und Warme-
QO Sie sich die Kosten fiir einen Schornstein und den Bren- mgngenzahler und bei kalten Nahwarmenetzen eine
ner/Warmeerzeuger sparen Warmepumpe.
O Sie sich nicht selbst um Wartung und Funktionsféhigkeit
der Heizanlage sowie die Einhaltung aller gesetzlichen
Anforderungen kimmern miissen. Das Ubernimmt der
Versorger
O Sie bei Anschluss an ein kaltes Nahwérmenetz im
Sommer auch kiihlen kénnen
(Sie sollten maglichst viele der Vorteile als wichtig fir Ihr Vorhaben einschitzen)
jalnein Meine Kommune hat die kommunale Warmeplanung (kWP) ~» Kommunen >100.000 EW mssen die kWP bis
O bereits abgeschlossen 30.06.2026, alle anderen bis 30.06.2028 abschlieRen
O begonnen und ist in der Durchfiihrung ~» die kommunale Wdrmeplanung zeigt die Potenziale
O vor und wird sie bis durchfihren zur Warmeversorgung auf und soll ggf. Warmenetz-
und Wasserstoffnetzausbaugebiete ausweisen
O und kann bereits erste Aussagen zum Ausbau von War- ¢
menetzen und der Transformation von Gasnetzen treffen
[Machen Sie sich kundig, welche der Aussage von 1bis 3 und
ob Aussage 4 zutrifft]
Die Heiztechnik ist realisierbar jalnein
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Zusammenfassung der Ergebnisse:

Checkliste zur Auswahl nachhaltiger Heizsysteme @

Heizsystem Realisierbar
1. Solarthermie jalnein

2. Holz jalnein

3. Warmepumpe jalnein
4.a.Warmenetz jalnein
4.b. Gasnetz jalnein
Fazit:

Folgende Systeme
kommen in Frage

Ich favorisiere
folgendes Heizsystem

Ich lasse mich beraten
Energieexperten:

Heizsystem aus 1bis 4

Hier finden Sie den passenden

https://www.energie-effizienz-experten.de/

Folgendel(n) Energieberater
maochte ich kontaktieren:

-

.

IMPRESSUM
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Bayerisches Landesamt fir Umwelt (LfU).
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Internet: www.Ifu.bayern.de
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- BAYERN | DIREKT ist Ihr direkter Draht zur Bayerischen Staatsregierung. Unter der Telefonnummer 0 8912 22 20 oder per E-Mail unter
direkt@bayern.de erhalten Sie Informationsmaterial und Broschiiren, Auskunft zu aktuellen Themen und Internetquellen sowie

BAYERN DIREKT

Tel. 089 1222 20

Hinweise zu Behérden, zustandigen Stellen und Ansprechpartnern bei der Bayerischen Staatsregierung.

Landesagentur fiir Energie und Klimaschutz (LENK] im LfU.,
Franz-Mayer-Strafe 1, 93053 Regensburg

Telefon: 09414653190 01, E-Mail: info@lenk.bayern.de,
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